
    

残暑が厳しい時期ですが、子どもたちはとても活発で、ますます行動範囲が広がってきました。園庭

であそんだり、散歩にでかけ、秋の自然に触れる機会をたくさんつくっていきたいとおもいます。ご家

庭でも、こどもたちと一緒に秋の探検隊になってみませんか？日々の生活の中で発見したくさんの体験、

経験ができるといいですね。 

夏の暑さを乗り切りそろそろ夏の疲れが出てくる頃になります。十分な休息を取り、生活リズムを整

えていきましょう。又、コロナ対策も一人一人が「感染させない」「感染しない」ことを意識して行動す

るように引き続きよろしくお願い致します。 
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あみいだより 
９月号 
令和３年９月１日 

あみい保育園 

 ＜９月の行事予定＞ 

１日（水） 園児引き渡し訓練(16:00～) 

２日（木） 職員会議 

３日（金） 身体測定 

1５日（水） 避難訓練 

１６日 (木) 職員保菌検査 

１７日（金） お月見会 

２２日（水） 誕生会 

 ２９日（水）愛情弁当の日 

 ３０日（木）おはなしの日 

   １日より 1歳児に 1か月間元気な男の子と 

  ０歳児に４か月のかわいい男の子が入園し 

   ます。仲良くしてくださいね。 

 

＜お知らせとお願い＞ 

・ 家庭保育やお盆休み等、家庭で有意義に過ご

された事と思います。ご協力ありがとうご

ざいました。 

・ 1日は園児引き渡し訓練です。お忙しいと

は存じますが、万が一に備え訓練を実施し 

   ます。ご協力よろしくお願い致します。 

 （感染対策に気をつけながら行います。） 

・ 1歳児の保育士が２８、２９、３０日にキャ

リアアップ研修に行きます。保護者や子ど

もたちの成長の支えになるように勉強して

きます。担任不在になりますが、他の保育士

が、保育しますのでご安心下さい。 

 

 

   子育てのワンポイントアドバイス 

幼児の家庭環境は時代が進んでいく中、便利で安

全志向になってきているが、親子で一緒にあそぶ

中で危険を察知する能力を身につけることが大切

である。又、あそびは、子どもにとって人として成

長するあらゆる要素が含まれている。「やりたい

な」をどこまで支えるのか、どのように感じとって

いくのか、できたと思えるような自己肯定感を持

つことが大切である。（キャリアアップ研修にて） 

 

 

 

 

  子育てのワンポイントアドバイス 

育児にとって一番大切なことは、親子の間に愛

と信頼感を育てることです。そのためには親が

一対一で子どもの相手になり肌のふれあい、笑

顔のふれあい、言葉のふれあいを十分してあげ

ることです。例えばひざにのせる、頭をなでる、

だっこする、おんぶする、手を握る、添い寝する、

笑顔で見つめ合う語りかけ等父親も母親も子ど

もとのふれあいの機会をふやし、親子の絆を増

やしていきましょう。 

 

 

 


